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IBP Network s'est préparé à la la CIPF 2022 en
Thaïlande dans le contexte d'une pandémie
affectant toutes nos organisations membres et
nos partenaires. Avec le soutien de nos membres,
nous avons relevé le défi de diriger le sous-
comité de mise en œuvre du programme de la
CIPF et d'amplifier sa portée grâce à plusieurs
événements et activités conçus et dirigés par des
partenaires de mise en œuvre, des
gouvernements et des jeunes leaders. Grâce à
une piste hautement interactive, créée par un
groupe diversifié de responsables de la mise en
œuvre, des liens essentiels ont été établis entre
différents groupes d'experts et de défenseurs qui
se consacrent au renforcement des programmes
de planification familiale et à l'amélioration de
l'accès équitable à l'information et aux services
de planification familiale. Nous avons proposé
une journée entière de pré-conférence et huit
sessions techniques (quatre en français, trois en
anglais et une en espagnol).

La piste de l'IBP sur la mise en oeuvre de
programme a constitué une plateforme unique
et diversifiée permettant aux participants de
collaborer et de se familiariser avec des
approches innovantes et divers nouveaux outils
et ressources qui soutiennent des programmes 

STATISTIQUES CLÉS

THEMES TRANSVERSALES

Planification Familiale post-partum
Programmes de PF axés sur la
transformation du genre
Impliquer les hommes et les
garçons

Prévention et réponse à la
violence liée au sexe
L'autonomisation des jeunes
Autosoins pour le PF
Couverture santé universelle
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INTRODUCTION
de planification familiale et de santé
reproductive (PF/SR) renforcés. Nous nous
sommes associés à des jeunes pionniers, à des
boursiers de l'OMS et à plus de 200 membres
qui ont travaillé sans relâche, par-delà les
frontières et les langues, à la conception de
nos sessions. Si les sessions ont été
couronnées de succès, la contribution la plus
précieuse a été l'engagement des partenaires
à planifier, développer et animer des sessions
dans leur langue, avec des expériences de leur
pays et de leur région, en mettant en évidence
les enseignements tirés pour un public
mondial.

Nous avons créé un espace d'échange et
d'apprentissage dans le cadre d'une
plateforme collaborative et équitable. Nous
avons découvert en cours de route que les voix
et les expériences locales, lorsqu'on leur donne
l'espace et l'opportunité, enrichissent notre
travail et contribuent à nos efforts collectifs
pour diffuser et mettre en œuvre des pratiques
efficaces afin d'améliorer les résultats en
matière de santé reproductive dans le monde
entier.

—Aïssatou Thioye et Ados Velez May, 
coprésidents de la piste de la mise en oeuvre de

programmes de l'IBP

https://icfp2022.org/program-implementation/
https://icfp2022.org/program-implementation/


Bien que la mise en œuvre du programme ait été abordée tout au long
de la conférence, il était important de consacrer une journée à
l'apprentissage et à la réflexion avec la communauté et les 
partenaires chargés de la mise en œuvre.

Fournir une plateforme pour le partage d'expériences à 
partir d'une diversité de perspectives, de régions et de 
langues 

La documentation de l'histoire de la mise en œuvre 
peut se faire de différentes manières : histoires 
courtes, productions vidéo, études de cas, rapports 
et bien d'autres formats qui permettent de bien saisir 
ce qui fonctionne et ce qui ne fonctionne pas lors de 
la mise en œuvre des programmes.

THÈMES CLÉS

Mise en œuvre innovante
Documentation créative
Technologies numériques pour
soutenir la mise en œuvre
Engager les communautés
marginalisées
Evaluation et suivi de la mise
en œuvre
Utilisation des données pour
prendre des décisions en
matière de mise en œuvre et
de politique

S'engager, créer, innover,
documenter

RÉCAPITULATION DE LA 
PRÉ-CONFÉRENCE

Points importants à retenir

3

Cette réunion d'une journée a rassemblé plus de 100 experts en planification familiale
travaillant à la mise en œuvre de programmes et a lancé le volet "mise en œuvre" de
la conférence. Les participants ont découvert des approches innovantes, discuté de
l'importance du suivi de la mise en œuvre et partagé des stratégies prometteuses
pour relever les défis actuels et futurs de la mise en œuvre des programmes. 

Cet événement interactif a mis en lumière des approches novatrices de mise en
œuvre, comme l'apprentissage gagnant-gagnant, des techniques créatives pour la
documentation de preuves des programmes de PF/SSR, comme la narration, et des
possibilités de s'engager auprès des décideurs politiques et des parlementaires pour
qu'ils prennent des engagements et investissent dans le domaine de la PF/SSR. 

La pré-conférence a également souligné l'importance du suivi de la mise en œuvre de
la planification familiale dans le but de faire évoluer la communauté vers des normes
de mesure harmonisées pour la mise en œuvre des pratiques de PF afin de soutenir
davantage l'expansion et l'impact.

Suivi de la mise en œuvre
des pratiques de PF 

Explorer les collections

https://www.fpinsight.org/collection/635f7a2c55ee840008d884ef
https://www.fpinsight.org/collection/635f7a2c55ee840008d884ef
https://research4scalablesolutions.com/2022/12/21/all-in-a-half-days-work-making-the-case-for-monitoring-implementation-of-family-planning/
https://www.fpinsight.org/collection/63606214d707910008f1715d
https://www.fpinsight.org/collection/63606214d707910008f1715d
https://www.fpinsight.org/collection/63606214d707910008f1715d


Découvrez la collection

RÉCAPITULATIF DES SESSIONS

Selon une étude réalisée en 2022, les principaux
obstacles à la mise en œuvre et à la mise en
échelle des pratiques à haut impact en matière de
planification familiale sont les normes sociales, la
volonté politique et la disponibilité des ressources. 

Les participants ont identifié d'autres défis à
relever pour passer à l'échelle supérieure,
notamment en termes de capacité et de durabilité. 

Des efforts supplémentaires sont nécessaires pour
mener des actions de plaidoyer en faveur de
l'intensification et pour mieux faire connaître les
PHI. 

Les stratégies visant à accroître l'utilisation de la
planification familiale après l'accouchement (PPFP) dans
la période post-partum prolongée peuvent utiliser de
multiples fenêtres d'opportunité, telles que la vaccination,
la sensibilisation et les soins à domicile.

La fourniture de conseils contraceptifs efficaces, fondés
sur les droits et centrés sur la personne (avant et après
l'avortement) fait partie intégrante des programmes de
soins post-abortum complets, qu'ils soient dispensés en
clinique, par télésanté ou en pharmacie.

Les expériences en matière de planification familiale
immédiatement après l'accouchement (IPPFP) varient
d'un pays à l'autre, notamment en ce qui concerne les
difficultés logistiques liées à la mise en œuvre dans des
délais courts.

Découvrez la collection

THÈMES CLÉS

Pratiques à haut impact pour
la planification familiale
immédiatement après
l'accouchement (PPFP), les
agents de santé
communautaires (ASC) et la
prestation de services de
planification familiale après
avortement (PAFP) 
Réussites et défis au niveau
national 
Adaptation des services dans
le contexte des
environnements fragiles, du
changement climatique, des
conflits et des épidémies

Points importants à retenir

Atteindre les populations clés
(par exemple, les adolescents, les
personnes handicapées, les
personnes vivant dans la
pauvreté) 
Self-care [Autosoin]
Financement de la Planification
Familiale 
Sciences du comportement 
Changement des normes sociales 
Impliquer les responsables
gouvernementaux dans la mise à
l'échelle
 

Passez à l'échelle :
S'engager avec les experts

Points importants à retenir

Traduire les PHI (et plus encore !) dans l'offre de
prestation de services inclusifs à grande échelle
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THÈMES CLÉS

https://www.fpinsight.org/collection/6352dd804a261b000913c1cd
https://www.fpinsight.org/collection/6352dd804a261b000913c1cd
https://www.fpinsight.org/collection/6352dd804a261b000913c1cd
https://www.fpinsight.org/collection/633365750a7f210009bba8c6


Des outils innovants de PF/SR ont été récemment
lancés dans la région ALC - en particulier, de
nombreux outils répondent aux besoins spécifiques
des communautés marginalisées, notamment les
jeunes, les communautés indigènes et les
personnes vivant dans des situations difficiles.

La lutte contre les inégalités dans la fourniture de
services de PF/SR implique une connaissance du
contexte socioculturel et une volonté de servir les
communautés en recourant à des approches
créatives.

Les participants de la région ALC sont à la
recherche d'opportunités supplémentaires de
collaboration avec d'autres professionnels en PF/SR
afin de partager des outils, des ressources et des
leçons apprises. 

Découvrez la collection

THÈMES CLÉS

Gestion des connaissances
Sécurité des contraceptifs
Communautés autochtones
Milieux humanitaires
Sages-femmes 
Pratiques à haut impact

Découvrez la collection

Avancer ensemble vers un écosystème favorable à la
santé sexuelle et reproductive en Afrique francophone

THÈMES CLÉS

Engagement des jeunes
Engager les partenaires
régionaux et nationaux 
Égalité entre les genres 
Inclusion des personnes
handicapées 
Choix de la méthode

Points importants à retenir

Ressources et outils de PF/SR
pour et en provenance

d'Amérique latine et des Caraïbes

Points importants à retenir

La nouvelle directive de la CEDEAO sur la santé sexuelle et
reproductive et les engagements pris lors du Forum sur
l'égalité des générations par les États membres du partenariat
d'Ouagadougou montrent que la région se mobilise pour
accélérer l'atteinte des objectifs en matière de la santé sexuelle
et reproductive. 

Le plaidoyer collectif fonctionne. Apporter un soutien
technique ou financier aux OSC, y compris aux organisations
de jeunes ou de personnes handicapées engagées au niveau
communautaire, régional ou national, est nécessaire et peut
conduire à des changements.

Le niveau d'intégration des personnes handicapées varie d'un
pays à l'autre et le travail d'intégration des personnes
handicapées dans la SSR/PF est en cours d'élaboration. 
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https://www.fpinsight.org/collection/633af7acfa148f00094f3272
https://www.fpinsight.org/collection/633af7acfa148f00094f3272
https://www.fpinsight.org/collection/6352dd804a261b000913c1cd
https://www.fpinsight.org/collection/6352dd804a261b000913c1cd
https://www.fpinsight.org/collection/6363ef68ad255d00085c3b33


Il est important de partager l'information par le
biais de canaux multiples (et variés) afin d'atteindre
les publics clés. 

Il reste difficile de documenter l'impact du partage,
et nous devons chercher des moyens pour évaluer
si les informations que nous partageons sont
utilisées dans les programmes.

Tenez compte des publics primaires lors du choix
des formats - envisagez une variété de formats tels
que des vidéos courtes, des notes d'orientation ou
des infographies. 

Découvrez la collection

Découvrez la collection

Utilisation des objectifs PF : Identifier les
opportunités et l'impact estimé de différents

scénarios de passage à l'échelle

THÈMES CLÉS

Pratiques à haut impact 
Plans d'actions nationaux
budgétisés
Suivi et évaluation 
Documentation et diffusion

THÈMES CLÉS
Pratiques à haut impact
Plans de mise en œuvre
chiffrés
Modélisation utilisant les
données des HIP pour estimer
l'impact sur les PCm
Lien entre l'impact et les coûts,
calcul des coûts à l'aide de la
méthode ABC/M, base de
données des coûts unitaires

Points importants à retenir

Outils et ressources pour les
professionnels de la PF/SR en

français : Gestion des
connaissances pour la PF pratique

Points importants à retenir

Toutes les interventions de PF n'ont pas le même impact sur la TPCm
et l'impact des mêmes PHI varie en fonction du contexte de la
couverture des services, de la demande de PF, de l'infrastructure et
des niveaux de base de l'utilisation des contraceptifs.

Les objectifs en matière de PF fournissent le mécanisme permettant
d'établir des priorités parmi les interventions multiples, et
l'établissement de priorités est fondamental pour disposer d'un plan
de mise en œuvre chiffré utilisable.

Les participants ont pu se faire une idée rapide du fonctionnement
des objectifs en matière de PF à l'aide de l'outil en ligne FP Goals Lite. 

L'approche ABC/M (Activity-Based Costing and Management) est
mise en œuvre dans plus de 30 pays afin d'obtenir des coûts unitaires
actualisés pour le PF. Il sera incorporé dans la base de données du
Consortium mondial sur les coûts de la santé et intégré aux objectifs
en matière de PF.
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https://www.fpinsight.org/collection/63625de67aee47000817d187
https://www.fpinsight.org/collection/63625de67aee47000817d187
https://www.fpinsight.org/collection/6362dbe21a5e670008104814
https://www.fpinsight.org/collection/6362dbe21a5e670008104814
https://www.fpinsight.org/collection/6362dbe21a5e670008104814


Les fonds consacrés à la santé reproductive ne devraient pas être
réaffectés, même en cas de crise, car la population a besoin de
services de PF/SR sans interruption, surtout les femmes et les filles.

Les acteurs doivent travailler davantage sur les aspects stratégiques
et opérationnels de PF en situation de crise afin de mieux
comprendre ses limites et d'être mieux équipés.

Les services de PF sont une priorité, même en période de crise
humanitaire. Les stratégies de création de la demande doivent être
renforcées dans les zones touchées. 

Il est impératif d'investir dans le PF pour assurer la continuité des
services de PF dans les zones de crise et pour renforcer la synergie
des actions autour des campagnes nationales de PF dans les pays
ayant ratifié la convention de Ouagadougou.

Nous devons renforcer l'utilisation des outils numériques pour 
créer une demande chez les jeunes.

Découvrez la collection

Découvrez la collection

Outils pratiques pour 
l'engagement communautaire

THÈMES CLÉS
Participation
communautaire
Mobilisation
Conception des outils
innovants

THÈMES CLÉS

Self-care [Autosoin] 
Participation des
hommes 
Santé sexuelle et
reproductive des
adolescents et des
jeunes 

Points importants à retenir

Outils de création de la demande et
innovations pour stimuler

l'utilisation de la contraception
dans les pays francophones

Points importants à retenir

La prise en compte des besoins spécifiques des
personnes vivant avec le VIH en matière de PF est
nécessaire pour stimuler la TPC (thérapie préventive
au cotrimoxazole) dans les pays francophones
d'Afrique de l'Ouest.

Il est nécessaire d'institutionnaliser les initiatives
communautaires développées par les OSC afin de
garantir la durabilité des actions.

Le développement d'outils innovants et
pédagogiques est une méthode efficace pour
communiquer avec les jeunes, les adultes, les
prestataires de soins de santé et les parents.
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https://www.fpinsight.org/collection/636359d6751c1f0008c8aa10
https://www.fpinsight.org/collection/636359d6751c1f0008c8aa10
https://www.fpinsight.org/collection/636358e4751c1f0008c8aa0f
https://www.fpinsight.org/collection/636358e4751c1f0008c8aa0f
https://www.fpinsight.org/collection/636358e4751c1f0008c8aa0f


RESSOURCES CLÉS

Assurer l'accès
universel à la santé

sexuelle et
reproductive dans le
contexte de la santé
publique universelle

(et vidéo)

FP Goals Lite Contraception
immédiate après un

événement
obstétrical

Planification
familiale : un manuel

mondial pour les
prestataires

Beyond Bias: HCD 
(et Guide pratique

Beyond Bias)

Engagement et
partenariat

significatifs avec les
JA dans les

programmes de SSR

Solutions testées
pour l'implication

des hommes dans la
planification

familiale
 

Ressources de
narration PF/SSR de

IBP Network
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Voir toutes les collections de la piste d'IBP 
à la CIPF sur FP insight

https://www.who.int/publications/i/item/9789240052659
https://www.youtube.com/watch?v=nHIy04e7Y50
http://fpgoals.track20.org/
https://www.campusvirtualsp.org/fr/cours/contraception-immediat
https://fphandbook.org/
https://www.pathfinder.org/beyond-bias-human-centered-design/
https://www.pathfinder.org/publications/beyond-bias-practical-how-to-guide/
https://www.fphighimpactpractices.org/fr/guides/engagement-et-partenariat-significatifs-des-adolescents-et-des-jeunes-dans-les-programmes-de-sante-sexuelle-et-reproductive-guide-de-planification-strategique/
https://www.intrahealth.org/resources/tested-solutions-engaging-men-family-planning
https://ibpnetwork.org/page/storytelling-resources
https://ibpnetwork.org/page/fp-insights
https://ibpnetwork.org/page/fp-insights
https://ibpnetwork.org/page/fp-insights

